
2026年度 トランポリン強化本部 ⼥⼦活動計画

【トランポリン】
期 間 事業名 種別 場所

2026年05⽉21⽇ (⽊) 〜 05⽉24⽇ (⽇) ⼥⼦ナショナル強化合宿① 中⽌ 合宿 JISS

2026年05⽉21⽇ (⽊) 〜 05⽉24⽇ (⽇) アジアシニア選⼿権 ⼤会 中国・⾹港

2026年06⽉18⽇ (⽊) 〜 06⽉20⽇ (⼟)
ナショナル強化練習会・合宿①
（アジア派遣⼿続き）

合宿 JISS

2026年06⽉25⽇ (⽊)
アジア競技⼤会テストイベント
（テクニカルリハーサル）

練習 名古屋

2026年06⽉23⽇ (⽕) 〜 06⽉29⽇ (⽉) WORLD CUP アローザ ⼤会 スイス・アローザ

2026年07⽉01⽇ (⽔) 〜 07⽉07⽇ (⽕) WORLD CUP コインブラ ⼤会 ポルトガル・コインブラ

2026年07⽉15⽇ (⽔) 〜 07⽉18⽇ (⼟) ⼥⼦ナショナル強化合宿② 合宿 JISS

2026年08⽉11⽇ (⽕) 〜 08⽉14⽇ (⾦) ネクスト・タレント選⼿強化合宿① 合宿 JISS

2026年09⽉19⽇ (⼟) 〜 09⽉24⽇ (⽊) ⼥⼦ナショナル強化合宿③ 合宿 JISS

2026年09⽉24⽇ (⽊) 〜 09⽉28⽇ (⽉) アジア競技⼤会 ⼤会 名古屋

2026年09⽉29⽇ (⽕) 〜 10⽉06⽇ (⽕) WORLD CUP リッチョーネ ⼤会 イタリア・リッチョーネ

2026年10⽉14⽇ (⽔) 〜 10⽉20⽇ (⽕) WORLD CUP コトブス 派遣なし ⼤会 ドイツ・コトブス

2026年10⽉23⽇ (⾦) 〜 10⽉25⽇ (⽇)
第3回ジュニア選⼿権⼤会
第32回世界年齢別⼤会 ⽇本代表合宿

合宿 JISS

2026年10⽉28⽇ (⽔) 〜 11⽉01⽇ (⽇) ⼥⼦ナショナル強化合宿④ (世界選⼿権代表) 合宿 JISS

2026年11⽉01⽇ (⽇) 〜 11⽉09⽇ (⽉) 第39回世界選⼿権⼤会 ⼤会 中国・南京

2026年11⽉09⽇ (⽉) 〜 11⽉16⽇ (⽉)
第3回ジュニア選⼿権⼤会
第32回世界年齢別⼤会

⼤会 中国・南京

2026年12⽉18⽇ (⾦) 〜 12⽉20⽇ (⽇) ネクスト・タレント選⼿強化合宿② 合宿 JISS

2027年01⽉28⽇ (⽊) 〜 01⽉31⽇ (⽇) ⼥⼦ナショナル合宿⑤ (ナショナル全員) 合宿 JISS

2027年02⽉05⽇ (⾦) 〜 02⽉07⽇ (⽇) ネクスト・タレント強化トライアウト 合宿 JISS

2027年02⽉22⽇ (⽉) 〜 02⽉27⽇ (⼟) ⼥⼦ナショナル強化合宿⑥ 中⽌ 合宿 JISS

未定 ナショナル強化練習会・合宿② 合宿 JISS

未定 LA強化合宿 合宿 未定

*予定は変更・追加・中⽌になることもあります

【タンブリング・ダブルミニトランポリン】

期 間 事業名 種別 場所

2026年07⽉01⽇ (⽔) 〜 07⽉07⽇ (⽕) WORLD CUP コインブラ ⼤会 ポルトガル・コインブラ

2026年11⽉01⽇ (⽇) 〜 11⽉09⽇ (⽉) 第39回世界選⼿権⼤会 ⼤会 中国・南京

2026年11⽉09⽇ (⽉) 〜 11⽉17⽇ (⽕)
第3回世界ジュニア
第32回世界年齢別⼤会

⼤会 中国・南京

*予定は変更・追加・中⽌になることもあります


