
日本スポーツ協会 公認新体操コーチ３・コーチ４ 

資格更新のための研修会（開催要項） 

 

【開催趣旨】 資格保有者を対象とした専門科目のスキルアップ及び優れた指導者の養成を目的とする。 

 

【主   催】 公益財団法人 日本体操協会 

 

【参加条件】 2026 年度日本体操協会選手以外の構成員登録者かつ JSPO 公認新体操コーチ 3 また 

コーチ 4 資格保持者。更新研修者は、各 9 ブロックで開催される「2026 年度新体操 9 ブロッ 

ク U-12 研修会」への参加を必須とします。 

 

【内   容】  1）体づくりの基礎基本、トレーニング、手具①、手具②、課題作品 

2）コミュニケーションスキル研修 

3）指導者ディスカッション 

 

【開催日・会場等】 ※変更の場合もございます。 

開催日 ブロック 会 場 

2026 年 10 月 4 日（日） 北海道 札幌市きたえーる 

2026 年 10 月 10 日（土） 近畿 兵庫県/武庫川女子大学付属中学校高等学校 

2026 年 10 月 24 日（土） 中国 島根県/松江市総合体育館 

2026 年 11 月 7 日（土） 東北 岩手県/トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ 

2026 年 11 月 7 日（土） 九州 宮崎県/アスリートタウン延岡 

2026 年 11 月 15 日(日) 四国 香川県/観音寺市立体育館 

2026 年 11 月 22 日(日) 北信越 富山県/砺波市西部体育館 

2026 年 12 月 6 日（土） 東海 愛知県/パロマ瑞穂アリーナ第２競技場 

2026 年 12 月 19 日(土) 関東 埼玉県/エネクルスポーツアリーナ SOKA 

 

【定   員】  各ブロック： 35 名 

 

【料   金】  １）更新研修手数料：5,000 円（税込） 

  ２）更新研修参加料：各ブロック研修会開催要項をご覧下さい。 

 

【申込み方法】 申し込みにあたり、以下の 2 箇所での手続きが必要となります。必ず両方のお手続きをお願い

いたします。 

① JGA-Web 登録システムから JGA への参加申し込み および 更新手数料（5,000 円）のお支払い 

② 開催するブロックへ参加申し込み および 参加費のお支払い 

※注意事項※ 

① について 

JGA-Web 登録システム https://jga-web.jp/ より更新研修参加申込を行なってください。 

※Web 申請確定後は変更や取消・返金はできませんので、慎重にお手続きください。 

② について 

各ブロック研修会の要項・申込締切日等は、ホームページをご確認下さい。 

 

【資格更新修了の条件】 

・各自が申込された研修会の全日程終了後、「課題レポート」を提出し、「合格」した者を「更新研修修了者」とし

ます。レポート内容・提出期日に関しては研修会当日コーチ育成委員にお問い合わせください。 

・遅刻や途中退席等があった場合は更新研修対象者として認められない場合があります。 

 

【そ の 他】 

・公認コーチ登録番号、公認コーチ資格有効期限情報が不十分の場合は参加いただけません。 

・選手の帯同はできません。    

＜本件お問合せ先＞ 日本体操協会事務局 shintaiso@jpn-gym.or.jp 

※メールの件名に「新体操９ブロック U-12 研修会 問い合わせ」と記入し、本文にメッセージをお書き下さい。 

mailto:jigyo@jpn-gym.or.jp

