
2026.6.15現在 

（U12 第 21 回 ・ U15 第 1 回） 
 

主 催 公益財団法人 日本体操協会 
主 管 三重県体操協会 
後 援 公益財団法人三菱養和会（ほか調整中） 
協 賛 テーブルマーク株式会社（ほか調整中） 
 
１ 期  日  ２０２６年１１月７日（土）～ ８日（日） 
 
２ 会   場  相好アリーナ四日市 

〒510-0886 三重県四日市市日永東一丁目 3 番 21 号 TEL 059-348-4100 
 
３ 競技日程     11 月 6 日（金）U12 選手受付，本会場練習 
              11 月 7 日（土）U12 開始式，個人総合選手権，表彰式 
                         U15 選手受付，本会場練習 
              11 月 8 日（日）U15 開始式，個人総合選手権，表彰式 
            ※審判会議，１１月７日（土）に実施（U12.U15 同時に実施） 
            ※監督会議，U12 ７日（土）  U-15 ８日（日） 
 
４ 競技方法  

① 個人総合選手権（男子６種目，女子４種目の得点合計） 
② ＦＩＧ競技規則に準ずる。 
③ 適用規則   

(1) 男子:U12 ２０２５年版全国ブロック選抜 U12 適用規則（情報最新版までを適用） 
:U15 ２０２５年版全国ブロック選抜 U15 適用規則（情報最新版までを適用） 

(2) 女子:全国ブロック選抜 U12・ U15 体操競技選手権大会 女子適用規則 2026 年版を適用 
跳躍板について:U12/15 とも 2-1-2 の跳躍板の使用を認めることとする。 

④ 男女とも２班編成とし，いずれの班にも原則９ブロックが入る形式をとる。各ブロック枠への選手割り当てについては，各
ブロックが考慮する。 
 

５ 参加資格 
① ２０２６年度（公財）日本体操協会に選手登録を完了したもの 

② U12 ２０２６年４月２日現在 小６以下のもの 
U15 ２０２６年４月２日現在 中 1 から中３以下のもの 

③ ブロック体操協会において選抜され都道府県体操協会会⾧およびブロック体操協会会⾧が代表として認めたもの 
（中体連ブロック枠はブロック体操協会から申請することとする） 

④ ブロック枠（参加選手総数 男女各６０名）U12（＋１は開催県） 
 
 
 
 

(1)  開催県 1 名含む，予備登録として各ブロック２名以内 
(2)  算出基準 

ア 開催県 1 名                                       ＝男女各  １名 
イ 前年度小学生登録数(ブロック合計)に対する比例配分            ＝男女各４４名 
ウ 前年度大会の各ブロック上位 3 名の合計得点における順位に応じての配分＝男女各１５名 

A 上位３名の合計得点で上位７～９位ブロックに各１名枠 計３名 
 B 上位３名の合計得点で上位４～６位ブロックに各２名枠 計６名 

C 上位３名の合計得点で上位１～３位ブロックに各２名枠 計６名 

 北海道 東北 関東 北信越 東海 近畿 中国 四国 九州 

男子 3 6 16 5 ６＋１ 10 3 4 6 
女子 5 5 15 5 ７＋１ 9 4 3 6 
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⑤ ブロック枠（参加選手総数 男女各６０名）U1５ 

 
 
 
 
 
 

(1)  開催県 1 名含む，予備登録として各ブロック２名以内 
(2)  算出基準 

ア 開催県 1 名                              ＝男女各 １名 
イ 中体連ブロック数（９ブロック）                   ＝男女各 ９名 
  中体連のブロック大会にて男女各１名を本大会への参加を認める。 
ウ 前年度小学生登録数(ブロック合計)に対する比例配分    ＝男女各４５名（＋１は開催県） 

 
 
 
 

エ 日本体操協会推薦枠                        ＝男女各 ５名 
 

⑥ U12/U15 とも必ずブロック大会にて予選を行うこと。 
 

６ 表 彰 
① 各カテゴリー男女個人総合優勝者に優勝杯を授与する。 
② 各カテゴリー個人総合１～３位にはメダルと賞状を授与する。４～6 位には賞状を授与する              
③ 各カテゴリー種目別１～３位にはメダルと賞状を授与する。４～６位には賞状を授与する。 
④ 各カテゴリー男女上位６位に「Japan Elite Gymnast」の称号を与え，T シャツを授与する。 

 
７ 選抜強化選手の選考 

本大会の個人総合成績男女上位３位までを U12/U15 指定育成選手として認定し，合同強化合宿等，本会が主催す
る強化事業に招聘する。なお，認定期間は本大会終了時から次年度の大会開催までとする。 

 
８ エントリー料 １名 １５，０００円  ※選手交代・繰り上げで〆切日以降の棄権については，返金できない。 
 
９ 参加申込 

①第１次エントリー＜様式１＞  〆切:９月１１日（金）正午 必着 
※ブロック参加枠に欠員が生じた場合は再配分する。 

②第２次エントリー＜様式２・WEB 申込＞  〆切:９月２５日（金）正午 必着 
※ブロック代表者へ抽選結果を確認の上，個人(所属)別の申込みを＜web 申込み＞でおこなう。 
※この時点での予備登録選手の WEB 申込は不要。 

   ※保護者参加承諾について，各クラブが責任をもって事前に必ず承諾を得ること。JGA-web 大会申込規約に設定して
いるため，WEB 申込を行うことで，この点に同意したものとみなす。 

③棄権届＜様式３＞  第２次エントリー〆切（9/25）以降随時 
※棄権をする場合は必ず棄権届＜様式３＞を提出すること。（押印のうえ，PDF 版を提出） 

④選手交代・繰り上げ 〆切:１０月９日（金）正午 ※〆切以降の繰り上げはしない。 
※繰り上がりは，1)選手変更（棄権・辞退）のあったブロックの予備登録選手，2)「５参加資格④(2)イ・⑤(2)ウ」の

比例配分の順とする。原則，繰り上がりは棄権のあった箇所に配置する。なお，第２次エントリー〆切日以降の繰り上
げについては，プログラムへの氏名等の記載は出来ない場合がある。予備登録選手が繰り上がり出場となった場合，
WEB 上で申込内容の変更を行うこと。（詳細は申込ガイドの P20-21 を参照） 

 

 北海道 東北 関東 北信越 東海 近畿 中国 四国 九州 

男子 ３ 4 14 3 4＋１ 7 3 2 5 
女子 2 5 15 3 4＋１ 7 3 2 4 

 北海道 東北 関東 北信越 東海 近畿 中国 四国 九州 
開催県枠 1 

ブロック予選枠 ４５ 

中体連枠 1 1 1 1 1 1 1 1 1

推薦枠 ５ 

60 
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１０ 問い合わせ 

（公財）日本体操協会 「２０２６年テーブルマークカップ全国ブロック選抜体操競技選手権大会」 係 
   メール問い合わせ:jigyo@jpn-gym.or.jp   
   または，JGA-web の大会申込ページより問い合わせフォームを利用。（詳細は申込ガイドの P22 を参照） 
 
１１ 傷害保険 

競技期間中は参加選手に対し，スポーツ傷害保険をかける。その費用は本会が負担する。発生した障害の補償について
は，傷害保険の範囲内とする。 

 
１２ 宿泊・弁当申込  

詳細は後日，協会ホームページに掲載する。 
     
１３ その他 

① 班編成抽選について(予定) 
(1)  日 時:９月５日（土） 
(2)  会 場:国民スポーツ大会会場（青森県） 
※結果は，第１次エントリーの調整後，９月１４日（月）以降に協会ホームページに掲載する。 

② 競技期間中の疾病，負傷に対する応急処置は主催者側で行うが，その責任は負わない。なお，大会参加者は健康
保険証を持参すること。 

③ 参加資格以外の記載内容については，若干変更される場合がある。 
以  上  

 

 

 

 

 

 

 


