
通達 

U（アンダー）カテゴリー表記について 

 

関係各位 

 2026 年 3 月 13 日開催の第 5 回理事会において、年齢区分表記（U-15 等）

におけるハイフンの使用について協議を行い、表記の統一を図ることといたし

ました。 

 他競技団体の状況を踏まえ、日本体操協会における年齢区分表記について、

下記のとおり統一いたします。 

 

記 

 

【統一ルール】 

1．「U15」のように、ハイフン（「-」「ー」等）は使用しないこと 

2．表記は「U12」「U15」「U18」等とし、すべて同様の形式で統一すること 

3．体操・新体操・トランポリンで統一すること 

 上記ルールは、2026 年 4 月 1 日以降に作成・発行されるすべての文書、プ

ログラム、広報物等に適用するものとします。 

 なお、現在ホームページ等に掲載されている表記については、順次本協会に

て修正いたします。 

 関係各位におかれましては、本通達の趣旨をご理解のうえ、表記の統一にご

協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

2026 年 3 月 15 日 

公益財団法人 日本体操協会 

専務理事 鹿島 丈博 

 


