
第 3回世界ジュニアトランポリン競技選手権大会 
兼 第 32 回世界年齢別トランポリン競技大会 

日本代表選考方法 
 

【トランポリン競技】 

1. 選考方法概要・開催地 
全カテゴリーにおいて 2回の選考会にて日本代表を選出する 

• 第一次選考会:「第 13回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会 
(5 月 15 日～17日:前橋ヤマト市民体育館）」の各カテゴリーを対象とする 

• 最終選考会:「第 39回世界トランポリン競技選手権大会 日本代表最終選考会」 
(6 月 13 日～14日: 国立スポーツ科学センター)」の各カテゴリーを対象とする 

2. 選考方法 

AGE1 (11-12 才) / AGE2 (13-14 才) / ジュニア (15-16 才) 

第一次選考会 

• 第１自由演技と第２自由演技の合計得点で順位を決定する 
• 派遣標準得点に達した上位 2名を日本代表として内定する 
• 最終選考会進出選手 

Ø 男子: 各部門内定者を除いた上位６名を選出する 

Ø 女子: 各部門内定者を除いた上位５名+ネクスト・タレント強化選手より協会推薦

 1 名の選出を検討する。ただし「推薦者なし」と判断された場合は順位に従

 って上位６名を選出する 

最終選考会 

• 第１自由演技と第２自由演技の合計得点で順位を決定する 
• 第一次選考会と最終選考会で得点の高い方を有効得点とし、派遣標準得点に達した者か

ら上位順に日本代表として内定する（第一次選考会で内定している選手を含む最大 4名） 

AGE3 (17-21 才)  

• 第一次選考会と最終選考会において、予選得点の高い方を有効得点とし、派遣標準得点
に達した上位 4名を日本代表として決定する 
Ø 最終選考会へは、世界選手権の第一次選考会のルールに従って進出する 

※ 全日本トランポリン競技年齢別選手権大会の参加申し込みの際に、世界年齢別大会の選
考を受ける旨の内容を記載することで、世界選手権、世界年齢別と併せて選考を申し込
むことが可能。ただし、両大会に日本代表として出場することは認められない 

  



3. 第 3回世界ジュニア選手権大会 / 第 32 回世界年齢別大会 派遣標準得点 

派遣標準得点 
AGE1 
(11-12 才) 

AGE2 
(13-14 才) 

ジュニア 
(15-16 才) 

AGE3 
(17-21 才) 

男子 87.5 91.0 95.0 56.0 

女子 88.0 90.5 92.0 52.0 

4. タイ・ブレイクについて 

AGE1/AGE2/ジュニア 

世界ジュニア・世界年齢別競技規則のタイ・ブレイクルールに則り順位を決定する。それでも

同点の場合、第 1自由演技の得点を比較し、それでも同点の場合は第 1自由演技の T、H の順

でタイ・ブレイクする 

AGE3 

予選演技の有効得点 (点数の高い方) に対し、競技規則のタイ・ブレイクルールに則り順位を決

定する。それでも同点の場合、第一次選考会、および最終選考会を通じ、有効得点の次点の点

数を比較する (第一次選考会であればもう一方の得点、最終選考まで進出した場合は、両方を

併せた 4本の有効得点の次点の得点)。それでも同点の場合は T、H、Dの順でタイ・ブレイク

する 

5. リザーブ枠について 
派遣標準得点に達したが上位 4 名に至らなかった選手については順位通りにリザーブとする。

(各カテゴリー男女とも最大 2名ずつ) 
※ リザーブ選手も、強化合宿へは開催規模に応じて可能な限り招聘をし、代表ジャージの購入、
FIGライセンス取得、WADA教育プログラム受講 (ADEL ) 等の案内を行い実施する。選手
団出発予定日前に代表決定選手に何らかの事態が生じ、あきらかに代表選手が出発予定日
に間に合わないと判断される場合、リザーブ選手の渡航・出場手続きが余裕をもって完了さ
れるようであれば入れ替えを検討する 

6. シンクロナイズドについて 
シンクロナイズドのペアは強化本部にて協議し決定する 

※ ただし、原則的に選考上位者の希望を確認してペアリングを行うものとする 

7. 本線大会の試技順について 
選考上位者よりDraw of Lots (試技順) の選択をする 

※ Draw of Lots の掲載後、検討する時間が少ない場合もあります 
  



附 録 
• 遠征帯同スタッフについては、原則、強化本部員および強化スタッフで編成します 
• 選考会への申し込みは、遠征に関わる案内･内容･指示･対応について全て容認するものとし、
特に国際情勢･大規模災害･新型コロナウィルス感染症を含む疫病等に対して、いかなる予防
策・対応策も受け入れられる方のみに限らせていただきます 

• また、主催者側や協会の方針･判断･指示等により大会の中止･規模の縮小や派遣人数が制限さ
れることも予想されます。その場合は、方針･判断･指示の内容によっては遠征の取り止めや
開催規模･制限に応じて順位に沿った形で派遣選手数縮小の検討を行います。日本代表に決定
され準備を進めていても、やむなく遠征に至らないことも考えられます 

• 選考会以降に決定された、競技規則･大会レギュレーション変更等への対応も強化本部協議内
容に容認いただきます 

• 選考会が開催されない自体に陥った場合は、選考会の回数を減らすなどの対応を取る場合が
あります 

• 遠征費 (代表活動の費用含む) については、渡航費＋宿泊費＋協会スタッフ派遣等の諸費用
と代表ユニフォームの購入費、事前合宿の参加費 (宿泊費、食費) と交通費がかかります 
※ 経済･協会財務等の状況により、遠征費が高額になる可能性があります。ご理解いただ
き、選考会への申し込みは慎重に検討してください 

～費用例～ (2025 年実績ベース。変更の可能性あり) 

渡航費 25 万円 航空運賃、および現地の
宿泊代により金額が大き
く変動する可能性あり 

宿泊日 21 万円 (３万/日 × 7 日滞在) 
諸費用 10 万円 
トラックススーツ 上 12,000 円 下 7,400 円 Ø 日本選手団として購入必

須物品 Tシャツ 2,600 円/枚 (2 色) 
男子試技着 上 12,000 円 短パン 8,400 円 
女子試技着 50,000 円 
ハーフパンツ 5,200 円 自由購入。シューズにつ

いては個人で準備 ロングTシャツ 4,200 円 
バックパック 6,500 円 
アウター 19,000 円 (防寒着) 
ミズノ製シューズ 自己購入 

 

<事前合宿> 

詳細は協会ホームページにて告知いたします 

 

 

2026 年３月４日 

公益財団法人日本体操協会 

男子トランポリン強化本部 

女子トランポリン強化本部 


