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202６年３月６日 

2026 第 4 回ユースオリンピック 男子日本代表選考方法  

 

1 第４回ユースオリンピックの概要 

・日   程  10 月 31 日〜11 月 13 日（予定） 

・場   所  ダカール・セネガル 

・代表選手  日本代表選手 3 名 (補欠選手 3 名) 

・対象年齢  16〜17 歳(2008 年 11 月 14 日〜2010 年 10 月 31 日に生まれた者)  

 

2 第４回ユースオリンピック男子日本代表選考方法 

〈代表選手 3 名の選考〉 

（1） NHK 杯の出場権利獲得者  【2 名以内】 

※ 2 名を超える場合は、全日本個人総合選手権 2 日間の成績順とする 

 

（2） 日本代表選考会の上位者   【1〜3 名】 

 

〈補欠選手 3 名の選考〉   

ア 日本代表選考会の上位選手 ［2 名：国内補欠］ 

イ ジュニア強化部による推薦   ［1 名：国内補欠］ 

 

※ 第４回ユースオリンピック大会要項（ディレクティブ）が未発表のため、現段階での案とします。 

ディレクティブ公式発表後、代表選考方法等必要に応じ変更する場合があります。 

 

3 日本代表選考会の日程 

2026 年 5 月 14 日(木) 開催予定 （NHK 杯期間内、東京体育館） 

 

4 日本代表選考会出場人数 

人数 30 名(各組 5 名の 6 組編成)  

 

5 日本代表選考会の参加資格  

区分  人数  詳細  

A 2025 年度 U15・18 ナショナル選手 7 名   

B 第 42 回全国選抜大会、上位選手 6 名  個人総合上位選手（A を除く対象者） 

C 強化部推薦選手 1 名  対象者がいない場合、B の個人総合次点者 

D 令和 7 年度 全国高校総体、団体枠 8 名  ＊別紙日本代表選考会の出場資格者を参照 

E 2025 全日本ジュニア、団体枠 8 名  ＊別紙日本代表選考会の出場資格者を参照 

※別紙日本代表選考会の出場資格者を参照 

※区分 A B C においては、4 月 19 日（日）18:00 までに出場意思確認をする。 

※区分 B において欠員が出た場合は B の個人総合次点者を補充する。 

※区分 D・E において、団体枠予備登録選手（各区分 1 名）を登録することができる。オリエンテーションミーティン

グ開始前まで交代を認める。（予備登録選手の A D カードは発行しない） 
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6  競技に関する通達事項 

(1) 適用規則 

男子：2025 年版採点規則および体操競技情報最新号を適用 

    第 4 回ユースオリンピック男子日本代表選考競技会は、採点規則内ジュニアに関する項目を適用する 

        跳馬は１跳越とする 

競技規則は 2026 年版 FIG競技規則に準ずる 

(2) 器械器具 

本大会はセノー社製（2026製品カタログ版)を使用します。 

* 跳躍板について 

跳馬はハードタイプ（3－3－2）・ソフトタイプ（3－1－2）を使用します。 

(注)バネの取り外しはできません 

平行棒については、ソフトタイプを使用します。 

* スポッターマットについて 

本大会では使用しません 

(3) 組編成について 

① 1 組 5 名 6 組編成 

② 各組の開始種目は次の通りです。 

1 組ゆか 2 組あん馬 3 組つり輪 4 組跳馬 5 組平行棒 6 組鉄棒 

③ 抽選について 

抽選は PC ソフト Excelの関数計算を用いて行います。 

抽選は大会運営委員会で実施します（非公開）。 

抽選日：申し込み終了後数日内に実施 

同一所属を同一組になるよう考慮し開始種目の抽選を行います。 

5 名を超える所属は２組に振り分けます。 

 

(4) 参加申し込み 

   

期  日：2026 年 4 月 21 日（月）～4 月 24 日（金） 15:00 まで （調整中） 

※日本代表選考会の参加資格区分 A B C において、出場者および辞退者は、 

4 月 19 日（日） 18:00 までに Google フォームを用いて出場意思確認をします。 

 

申込方法：大会申込は以下 URL から手続きをしてください。なお、参加申込終了後に棄権した場合

でも参加料の返金は致しませんのでご了承ください。 

(公財)日本体操協会 会員登録管理システム：http://jga-web.jp/ 

          

          連絡先： ag-event@jpn-gym.or.jp （担当：玉川 久根） 

 

 

(5) 参 加 料：１選手につき 20,000円 

* NHK 杯、第４回ユースオリンピック男子日本代表選考競技会の両競技に出場する選手も 

20,000円とします。 

 

※ 上記以外については、第 65 回 NHK 杯要項を参照としてください。 
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〈＊別紙〉 

【第 4 回ユースオリンピック 男子日本代表選考競技会の出場資格者】 

区分 人数 選手名 学年 所属名 備考 

A 

1 藤本 大翔 高 1 清風高等学校 
 

2 白岩 直人 高 1 船橋市立船橋高等学校 
 

3 藤原 瑛人 高 1 大阪体育大学浪商高校 
 

4 森 進之介 高 1 コナミスポーツクラブ 
 

5 西原 一輝 中 3 清風中学校 
 

6 黒田 智生 中 3 アイム体操クラブ 
 

7 杉本 大和 中 3 相好体操クラブ 
 

B 

8 
  

 高校選抜上位 6 名 

9 
  

 高校選抜上位 6 名 

10 
  

 高校選抜上位 6 名 

11 
  

 高校選抜上位 6 名 

12 
  

 高校選抜上位 6 名 

13 
  

 高校選抜上位 6 名 

C 14    強化部推薦（対象者なしの場合高校選抜次点者） 

D 

15   清風高等学校  

16   船橋市立船橋高等学校  

17   作新学院高等学校  

18   洛南高等学校  

19   埼玉栄高等学校  

20   関西高等学校  

21   日体大荏原高等学校  

22  
 

鯖江高等学校  

E 

23  
 

清風体操クラブ  

24  
 

市立船橋高校体操クラブ  

25  
 

作新学院体操クラブ  

26  
 

洛南クラブ  

27 
  

鶴見ジュニア体操クラブ  

28 
  

埼玉栄体操クラブ  

29 
  

トップスポーツクラブ  

30 
  

関西  

                               

* 所属および学年は、2026 年 3 月 31 日現在 


