
会 場：アリーナ立川立飛（東京都）
期 日：2024年12月5日

主 催：公益財団法人 日本体操協会
主 管：東京都体操協会
協 賛：株式会社立飛ホールディングス

2024全日本ジュニア新体操
チャレンジカップ





要項

１． 出場資格と条件 

① ２０２４年度、（公財）日本体操協会に選手登録した者とします。 

② ２０２４年１２月３１日までに１１歳から１５歳になる者とします。 

③ 女子個人競技において各ブロック予選会に出場し、第４２回全日本ジュニア選手権大会への出場を得られなかった

選手の中から、各ブロックより最大１０名まで出場可能とします。 

④ （公財）日本体操協会より推薦された選手。 

⑤ 出場所属団体名の記載は２所属*1まで可能とします。 

２． 競技種目と競技方法 

〔競技種目〕 

  個人競技 

女 子 ボール・クラブ 

〔個人競技〕 

① 個人総合選手権は、２種目の得点合計により順位を決定します。 

３． 採点規則 

〔女 子〕（公財）日本体操協会 新体操女子２０２２－２０２４年版採点規則・ジュニアルールを採用します。 

４． 表彰 

個人総合選手権   １位～３位 メダル・賞状／４位～８位 賞状 

※ 同点は同順位として表彰します 
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大会日程

９：１５ 一般入館

１０：００ 〜 １２：４５ チャレンジ女子個人競技A班（ボール・クラブ）

１３：３０ 〜 １６：１５ チャレンジ女子個人競技B班（ボール・クラブ）

１６：２０ 〜 エキシビション

１６：４０ 〜 １６：５０ 表彰式

１７：３０ 一般退館

＊競技時程は急遽変更される場合がございますのでご了承ください。

１２月５日（木）
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女子個人ルール

  

難度構成（D）上限なし：加点 

（ ）はジュニアの難度数 

 

 

 

DB サブグループ１ 

・身体難度（DB） 

最も高いものから９個（７個） 

・各身体グループから最低１個     

（ジャンプ・バランス・ローテーション） 

・全身の波動最低２個（W） 

・回転を伴うダイナミック要素（Ｒ）    

最高５個（４個）実施順に評価 

DA サブグループ２ 

手具難度（ＤA） 

・最低１個 

・最高２０個（１５個） 

 実施順に評価 

 

実施順に評価 

※ジュニアも同様 

加点法： 

サブグループ１ DB1,DB2 

２名の審判の共通得点 

サブグループ２ DA1,DA2  

２名の審判の共通得点 

※ジュニアも同様 

減点法： 

A1,A2,A3,A4 ４名の審判の中間点の平均点 

 

 

 

最終得点：D 得点と A 得点と E 得点を加算したものとする 

減点がある場合は、最終得点から差し引かれる 

 

 

※回転を伴ったダイナミック要素（R）手具が空中にあるときに２回転以上の回転を行う技術 

※手具難度（ＤA）特別な手具要素。身体難度中やダンスステップ中とも組み合わせが可能。 

 

A1～４ 芸術的欠点 

・特徴 ・ダンスステップ２個 

・身体と顔の表現 

・ダイナミックな変化２回 

・音楽を伴う身体と手具の効果 

・多様性：投げと受け ・フロア面の使用 

・統一性 

・つなぎ ・リズム 

芸術（A）１０点満点：減点 

 

 

E1～４ 技術的欠点 

・身体の動き 

・手具の技術 

実施（E）１０点満点：減点 

 

 

難度（D）上限なし 

 

芸術（A）最高１０．００点 

 

※ジュニアも同様 

減点法： 

E1,E2,E3,E4 ４名の審判の中間点の平均点 

 

実施（E）最高１０．００点 
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Ａ班 試技順・得点表
2024チャレンジカップ

試技順 得点 試技順 得点

1 河野 星衣 中1 宝塚サニー新体操クラブ 近畿 1 25

2 西森 絆莉 中2 観音寺RG 四国 2 26

3 長谷川 ひまり 中1 ＦＩＯＲＥ 近畿 3 27

4 岩崎 世愛 中3 丸岡新体操クラブ 北信越 4 28

5 竹田 美ら 中3 ARIEL RG 関東 5 29

6 早坂 月愛 中3 WingまつもとRG 北信越 6 30

7 深川 心花 中3 WASEDACLUB RG新潟 北信越 7 31

8 中里 れい 中3 ジュネスＲＧ/藤沢市立羽鳥中学校 関東 8 32

9 佐藤 咲心 小6 イオン 推薦 9 33

10 大崎 暁璃 中3 SOAI RG 近畿 10 34

11 前田 かのん 中2 Pop Candy RG 九州 11 35

12 吉岡 茉希 中1 神戸すみれ新体操クラブ 近畿 12 36

13 佐藤 菜子 小6 NPO秋田RG愛好会 東北 13 37

14 中澤 弥嶺 中1 ステップ愛知 東海 14 38

15 大石 杏果 中1 島田ジュニア 東海 15 39

16 古藤 優香 中3 松江ジュニアRG 中国 16 40

17 川﨑 琉衣 中2 あいりす新体操クラブ 九州 17 41

18 黒木 花 高1 JunshinRG 九州 18 42

19 藤澤 詩歩 中1 NPO法人さっぽろ体操クラブRG 北海道 19 43

20 牧野 恵美梨 中3 りっぷルRG/富山市立呉羽中学校 北信越 20 44

21 森沢 美月 中2 MOMO新体操クラブ 四国 21 45

22 近山 紗希 中2 ティンカーベルRG 北信越 22 46

23 伊藤 凜栞 中2 ヒューマンＲＧ 関東 23 47

24 稲田 紅姫 中3 Amelia 関東 24 48

25 辻 美瑞紀 中2 アンジュ 東海 25 1

26 小倉 かなえ 中2 Michi新体操クラブ 中国 26 2

27 松本 ゆらら 中1 TWINS 北信越 27 3

28 市村 美音 中1 高崎新体操クラブ 推薦 28 4

29 工藤 陽莉 中2 春藤新体操クラブ 東北 29 5

30 後藤 紫妃 中1 宝塚サニー新体操クラブ 近畿 30 6

31 小松 美咲 中1 NPO秋田RG愛好会 東北 31 7

32 貝原 帆波 中2 RG SEIKO クラブ 四国 32 8

33 苗加 茉南 中2 Ｓieg Ｒ．Ｇクラブ 北海道 33 9

34 小川 千花 小6 エンジェルRGカガワ日中 推薦 34 10

35 牛若 紗楽 中1 札幌ＭＥＧ．ＲＧクラブ 北海道 35 11

36 利根川 恵糸 中1 ＡＳＣ 推薦 36 12

37 山本 彩葉 中1 アンジュ/城南静岡中学校 東海 37 13

38 山本 亜実 中2 レイスポーツクラブ岡山 中国 38 14

39 水谷 真尋 小6 Ｓieg Ｒ．Ｇクラブ 北海道 39 15

40 桧山 和奈 中1 ＮＰＯ札幌　クラシーバヤ　ヂェーブチカ 北海道 40 16

41 谷 衣千佳 中1 Ｈｉｋａｒｉ　ＲＧ 中国 41 17

42 髙橋 杏珠 小6 Estella　RG 四国 42 18

43 小山 杏 中1 Estella　RG 四国 43 19

44 横井 なつ 中2 Ｓieg Ｒ．Ｇクラブ 北海道 44 20

45 小嶌 彩楓 中3 向陽新体操クラブ広島教室 中国 45 21

46 太田 百香 中3 セイシンRG 東海 46 22

47 黒田 胡桃 中1 Ribbon新体操ｸﾗﾌﾞ 推薦 47 23

48 リー 波夏ケイトリン 中1 世田谷 RG 関東 48 24

Ａ

クラブ（Bフロア）ボール（Aフロア）
ブロック 順位

合計
得点

班 No. 選 手 名 学　年 所　属　団　体　名



Ｂ班 試技順・得点表
2024チャレンジカップ

試技順 得点 試技順 得点

49 髙橋 侑夢 中3 BELINDA RG 東北 49 73

50 源明 玲奈 中1 となみRGクラブ 北信越 50 74

51 佐々木 玲奈 中2 ホワイトキューブ新体操教室 東北 51 75

52 松田 凜 中3 宝塚サニー新体操クラブ 近畿 52 76

53 笹山 果梨 中3 Michi新体操クラブ 中国 53 77

54 大坪 好枝 高1 Twinkle Star R.G./昭和学院高校 関東 54 78

55 渡邊 心結 高1 アンジュ/城南静岡高等学校 東海 55 79

56 西澤 采芭 中3 西日本新体操クラブ 九州 56 80

57 後藤 菜々佳 中1 名女大Ｊｒ新体操クラブ 東海 57 81

58 竹島 柚子香 中3 すみれRG 近畿 58 82

59 鈴木 友渚 中3 常葉大学附属常葉中学校/静岡RG 東海 59 83

60 和久石 李南 中3 SHIRAYURI  RG 東北 60 84

61 小室 仁桜 中2 帯広しんたいそうクラブ 北海道 61 85

62 木下 心陽 中3 竹田ＲＧ 四国 62 86

63 牧野 茶子 中2 Mue RG 山室 北信越 63 87

64 田口 千倖 中2 チェルシーRGC 東海 64 88

65 長友 咲陽 中2 エンジェルRGカガワ日中 四国 65 89

66 清水 志保 中2 新体操サークル入間 関東 66 90

67 中村 友里乃 高1 WingまつもとRG Azalea 北信越 67 91

68 森田 心珠 中1 Estella　RG 四国 68 92

69 原口 桃子 中3 グリーンカレッジＲＧ 九州 69 93

70 大沼 こはる 中3 ＡＤＯＲＥ　ＲＧ仙台 東北 70 94

71 宗像 凪紗 中3 Little queen RG 東北 71 95

72 植山 紗妃 中3 てぃぐる新体操クラブ 近畿 72 96

73 木村 朱李 小6 札幌ＭＥＧ．ＲＧクラブ 北海道 73 49

74 川口 莉子 中3 Tiara RG 関東 74 50

75 吉岡 捺名 中2 丸岡新体操クラブ 北信越 75 51

76 新山 茉望 小6 Infiny新体操クラブ 関東 76 52

77 鈴木 由那 中3 帯広しんたいそうクラブ 北海道 77 53

78 八木 日和 中3 ｋａｊｉｔｓｕ　ＲＧ 九州 78 54

79 佐伯 和香 中3 竹田ＲＧ 四国 79 55

80 橋本 芽依 中3 ＦＩＯＲＥ 近畿 80 56

81 石川 日葵 中1 観音寺RG 推薦 81 57

82 岡村 雫句 中2 みどり新体操クラブ 九州 82 58

83 藤本 紗愛 中1 広島オーキス新体操クラブ 中国 83 59

84 福田 桜子 中1 札幌ＭＥＧ．ＲＧクラブ 北海道 84 60

85 小山田 椛音 中2 JunshinRG 九州 85 61

86 篠﨑 菜知 中1 東京ジュニア新体操クラブAngel 推薦 86 62

87 脇山 祐希 中3 梅花ＲＧ 近畿 87 63

88 椎木 杏香 中2 OSK新体操クラブ 中国 88 64

89 糸山 心絆 中3 リュミエル 東海 89 65

90 早瀬 杏珠 中3 NPO法人たかまつ新体操教室 四国 90 66

91 下見 咲綾 中2 梶原新体操クラブ 九州 91 67

92 赤峰 雛 中3 Ｈｉｋａｒｉ　ＲＧ 中国 92 68

93 黒田 朱莉 中2 西日本新体操クラブ 九州 93 69

94 相馬 陽菜子 小6 盛岡ジュニア新体操クラブ 東北 94 70

95 森永 有咲 小6 YＵU　RG 中国 95 71

96 石橋 泉芭 中2 BELINDA RG 東北 96 72

ボール（Aフロア） クラブ（Bフロア） 合計
得点

順位

Ｂ

班 No. 選 手 名 学　年 所　属　団　体　名 ブロック



エキシビション出演者
2024チャレンジカップ

フェアリー ジャパン ＰＯＬＡ 個人
松坂 玲奈（東京女子体育大学／ヴェニエラＲＧ）

竹中 七海
（トヨタ自動車株式会社／みなみ新体操クラブ）
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