
女子

得点 D E 大会 得点 D E 大会

1 S 宮田 笙子 ② 順天堂大学 5.000 9.333 14.333

2 S 菊池 柚子 ⑥ J 加納体操クラブ 5.400 8.933 14.333

3 S 牛奥 小羽 ④ 日本体育大学 5.000 9.166 14.166

4 S 馬場 紗里 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.400 8.566 13.966 *

5 Q1 棟田 琳音 ⑥ J 相好体操クラブ 4.800 9.066 13.866

6 Q2 松永 亜里紗 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 4.600 9.166 13.766 *

7 Q3 権藤 ほの ⑥ J 米田功体操クラブ 4.600 9.133 13.733 * 13.700 4.600 9.100 ①

8 Q4 畠田 千愛 ① セントラルスポーツ 4.600 9.133 13.733 * 13.666 4.600 9.066 ④

9 Q5 藤井 裕菜 ⑥ GI 日本女子体育大学 4.800 8.866 13.666 12.900 4.400 8.600 ①

10 Q6 槌谷 彩里裟 ⑥ GII 関西大学 4.600 9.033 13.633 *

11 Q7 炭竈 みと ⑥ J レジックスポーツ 4.400 9.200 13.600

12 Q8 木村 詩子 ⑥ J バディ塚原体操クラブ 4.600 9.000 13.600 * 12.800 4.200 8.600 ①

13 Q9 伊勢谷 純鈴 ① 日本女子体育大学 4.600 8.800 13.400

14 Q10 田口 詞音 ⑥ J 鯖江体操スクール 4.600 8.733 13.333 *

15 Q11 加畑 友里 ⑥ GI 大阪体育大学 4.200 9.100 13.300 *

16 Q12 鈴木 望未 ⑥ J 相好体操クラブ 4.600 8.700 13.300 *

17 Q13 齊藤 天絆 ⑥ J シコンスポーツクラブ 4.400 8.866 13.266 *

18 Q14 小野 真奈 ⑥ GII 東海大学 4.200 9.033 13.233 *

19 Q15 平野 杏莉 ⑥ J なんば体操クラブーngc 4.400 8.833 13.233 *

20 Q16 小泉 綸菜 ⑥ J 笠松体操クラブ 4.400 8.900 0.100 13.200 *

21 Q17 北爪 絢乃 ⑥ J 相模体操クラブ 4.600 8.600 13.200 *

22 Q18 社家間 美羽 ⑥ GI 仙台大学 5.000 8.500 0.300 13.200 *

23 岩﨑 夏芽 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 4.200 8.966 13.166 *

24 皿田 愛結 ⑥ J アインス体操クラブ 4.400 8.766 13.166 * 12.800 8.500 4.400 ①

25 峯野 葵子 ⑥ GI 順天堂大学 4.400 8.766 13.166 *

26 山田 千遥 ④ Mizutori Sports Club／法政大学 4.200 8.933 13.133 *

27 藤原 みあ ⑥ GII 日本大学 4.400 8.833 0.100 13.133 *

28 阿部 花音 ⑥ J ならわ体操クラブ 4.400 8.733 13.133 * 12.966 8.566 4.400 ①

29 太田 妃南 ⑥ J 習志野高校体操クラブ 4.400 8.733 13.133 *

29 大西 陽菜 ⑥ GI 武庫川女子大学 4.400 8.733 13.133 *

29 平岡 ひなた ⑥ GI 武庫川女子大学 4.400 8.733 13.133 *

32 桝井 美咲 ① 鯖江高等学校 4.600 8.633 0.100 13.133 *
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33 戸張 莉花 ⑥ J 米田功体操クラブ 4.200 8.900 13.100 *

33 山﨑 胡都 ⑥ GI 東京女子体育大学 4.200 8.900 13.100 *

35 森下 有澄 ③ ZERO体操クラブ／ふじみ野高校 4.400 8.700 13.100 * 13.066 8.666 4.400 ②

36 大山 蒼來 ① 笠松体操クラブ／至学館高等学校 4.400 8.700 13.100 * 12.933 8.633 4.400 ⑥

37 富加見 夏星 ⑥ J Fan体操クラブ 4.400 8.700 13.100 * 12.866 8.466 4.400 ①

38 松田 里奈 ⑥ GI 筑波大学 4.400 8.700 13.100 *

38 星 有夏 ⑥ GI 武庫川女子大学 4.400 8.700 13.100 *

38 増井 真奈未 ⑥ J 四天王寺スポーツクラブ 4.400 8.700 13.100 *

38 長田 千愛 ⑥ J トミオカ体操クラブ 4.400 8.700 13.100 *

38 髙國 礼葉 ⑥ GII 静岡産業大学 4.400 8.700 13.100 *

※ ランキングは辞退者を削除

S： シード通過選手

Ｑ： ランキング通過選手

① 第７８回全日本個人総合　予選

② 第７８回全日本個人総合　決勝

③ 第６３回NHK杯　１日目

④ 第６３回NHK杯　２日目

⑤ I パリ五輪　予選

⑤ Ⅱ パリ五輪　個人総合

⑤ Ⅲ パリ五輪　種目別決勝

⑤ Ⅳ パリ五輪　団体決勝

⑥ Jr 各連盟競技会　全日本ジュニア１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ２部

⑥ S 各連盟競技会　全日本シニア（１部）



女子

得点 D E 大会 得点 D E 大会

1 S 相馬 生 ③ バディ塚原体操クラブ 5.800 8.166 13.966

2 S 中村 遥香 ⑤ Ⅱ なんば体操クラブーｎgｃ／相愛学園 6.100 7.833 13.933

3 S 山田 千遥 ① Mizutori Sports Club／法政大学 5.700 8.100 13.800 *

4 S 深沢 こころ ② 茗溪クラブ 6.200 7.600 13.800 *

5 Q1 宮田 笙子 ③ 順天堂大学 5.700 8.066 13.766

6 Q2 笠原 有彩 ⑥ GI 順天堂大学 5.500 8.200 13.700

7 Q3 岡村 真 ③ 相好体操クラブ／四日市大学 5.500 7.933 13.433 *

8 Q4 中島 楓琳 ① 日本体育大学 5.600 7.833 13.433 *

9 Q5 棟田 琳音 ③ 相好体操クラブ 5.500 7.900 13.400 *

10 Q6 山本 七海 ① 筑波大学 5.700 7.700 13.400 *

11 Q7 南埜 佑芽 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.300 8.033 13.333

12 Q8 畠田 千愛 ① セントラルスポーツ 5.300 7.900 13.200 *

13 Q9 本田 沙禾 ⑥ S 鯖江高等学校 5.500 7.700 13.200 *

14 Q10 江口 遙 ⑥ J 鯖江体操スクール 5.600 7.600 13.200 *

15 Q11 岩佐 和 ⑥ S 鯖江高等学校 5.600 7.566 13.166

16 Q12 徳次 亜優 ⑥ GI 国士舘大学 5.400 7.733 13.133

17 Q13 國府方 杏月 ⑥ GI 日本体育大学 5.100 8.000 13.100

18 Q14 時田 瑛帆 ⑥ S 山梨ジュニアアカデミー 5.600 7.466 13.066

19 Q15 西田 采永 ⑥ J ネクスト体操クラブ 5.300 7.700 13.000 * 12.500 5.200 7.300 ①

20 Q16 林 佑芽 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.300 7.700 13.000 * 11.233 4.800 6.433 ①

21 Q17 松永 亜里紗 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.300 7.700 13.000 *

22 Q18 篠崎 舞空 ① 加納体操クラブ 5.400 7.600 13.000 *

23 杉原 愛子 ① TRyAS 5.100 7.866 12.966

24 松野 さくら ⑥ GI 日本体育大学 5.300 7.633 12.933

25 大倉 由梨 ⑥ J バディ塚原体操クラブ 4.800 8.066 12.866 *

26 森井 一花 ⑥ J ZERO体操クラブ 4.900 7.966 12.866 *

27 桝井 美咲 ① 鯖江高等学校 5.100 7.766 12.866 *

28 岩佐 陽向 ⑥ S 鯖江高等学校 5.300 7.566 12.866 *

29 宮本 陽良 ⑥ GI 国士舘大学 5.400 7.466 12.866 *

30 牛奥 小羽 ⑤ Ⅰ 日本体育大学 5.100 7.733 12.833 * 12.700 5.000 7.700 ⑥

31 平川 紗衣 ⑥ J 戸田市スポーツセンター 5.100 7.733 12.833 * 12.400 4.800 7.600 ①

32 榊原 子侑菜 ⑥ GI 日本体育大学 5.200 7.633 12.833 *

Rk 通過 名前

2024.09.30現在

段違い平行棒

3rd Score大会 所属 D E 減点 得点 同点

タイブレーク
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33 岩﨑 夏芽 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.100 7.700 12.800 * 10.933 5.100 5.833 ①

34 山戸 陽茉 ⑥ S 鯖江高等学校 5.200 7.600 12.800 *

35 戸張 莉花 ⑥ J 米田功体操クラブ 4.600 8.166 12.766 * 10.066 4.600 5.466 ①

36 田代 葵 ② 日本体育大学 5.100 7.666 12.766 * 12.733 5.100 7.633 ④

37 兒玉 優光子 ⑥ GI 日本体育大学 5.100 7.666 12.766 * 12.566 5.500 7.066 ①

38 阿部 花音 ⑥ J ならわ体操クラブ 5.100 7.666 12.766 *

39 馬場 紗里 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.400 7.366 12.766 * 12.733 5.000 7.733 ①

40 松田 透和 ① 順天堂大学 5.000 7.733 12.733

※ ランキングは辞退者を削除

S： シード通過選手

Ｑ： ランキング通過選手

① 第７８回全日本個人総合　予選

② 第７８回全日本個人総合　決勝

③ 第６３回NHK杯　１日目

④ 第６３回NHK杯　２日目

⑤ I パリ五輪　予選

⑤ Ⅱ パリ五輪　個人総合

⑤ Ⅲ パリ五輪　種目別決勝

⑤ Ⅳ パリ五輪　団体決勝

⑥ Jr 各連盟競技会　全日本ジュニア１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ２部

⑥ S 各連盟競技会　全日本シニア（１部）



女子

得点 D E 大会 得点 D E 大会

1 S 岡村 真 ② 相好体操クラブ／四日市大学 5.900 8.333 14.233

2 S 芦川 うらら ② 日本体育大学 6.000 8.166 14.166

3 S 中村 遥香 ② なんば体操クラブーngc／相愛学園 5.800 8.300 14.100

4 S 戸張 莉花 ⑥ J 米田功体操クラブ 5.400 8.266 13.666

5 Q1 宮田 笙子 ② 順天堂大学 5.600 8.033 13.633

6 Q2 南埜 佑芽 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.300 8.200 13.500 *

7 Q3 大倉 由梨 ⑥ J バディ塚原体操クラブ 5.400 8.100 13.500 *

8 Q4 小川 莉昊 ⑥ J 米田功体操クラブ 5.500 8.000 13.500 *

9 Q5 相馬 生 ③ バディ塚原体操クラブ 5.900 7.600 13.500 *

10 Q6 笠原 有彩 ⑥ GI 順天堂大学 5.400 8.000 13.400 *

11 Q7 畠田 千愛 ② セントラルスポーツ 5.500 7.900 13.400 *

12 Q8 青田 萌楓 ② 日本体育大学 5.400 7.966 13.366

13 Q9 岩佐 和 ⑥ S 鯖江高等学校 5.100 8.233 13.333 *

14 Q10 野口 祐美賀 ⑥ S 鳥栖体操クラブ 5.400 7.933 13.333 *

15 Q11 関塚 結 ⑥ GI 東京女子体育大学 5.300 8.000 13.300 *

16 Q12 國府方 杏月 ⑥ GI 日本体育大学 5.400 7.900 13.300 * 13.300 5.500 7.800 ①

17 Q13 遠藤 結菜 ⑥ GI 日本体育大学 5.400 7.900 13.300 * 12.666 5.300 7.366 ①

18 Q14 炭竈 みと ⑥ J レジックスポーツ 5.200 8.000 13.200

19 Q15 小谷 みつは ⑥ GI 武庫川女子大学 5.000 8.166 13.166 *

20 Q16 時田 瑛帆 ⑥ S 山梨ジュニアアカデミー 5.300 7.866 13.166 * 12.766 5.200 7.566 ①

21 Q17 西山 実沙 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.300 7.866 13.166 * 12.600 5.100 7.500 ①

22 Q18 小栗 穂香 ⑥ J 米田功体操クラブ 5.000 8.066 13.066 *

23 中村 るか ⑥ GI 順天堂大学 5.300 7.766 13.066 * 11.866 5.200 6.666 ①

24 松永 亜里紗 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.200 7.833 13.033

25 平野 杏莉 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.100 7.900 13.000 * 12.266 4.900 7.366 ①

26 松原 陽南 ⑥ GI 駒澤大学 5.100 7.900 13.000 * 11.433 5.000 6.433 ①

27 山田 千遥 ① Mizutori Sports Club／法政大学 5.000 7.966 12.966 *

28 松澤 月星 ⑥ J シコンスポーツクラブ 5.100 7.866 12.966 *

29 井上 美音 ⑥ GI 仙台大学 5.300 7.666 12.966 *

30 矢田部 希望 ⑥ GII 東海大学 4.900 8.033 12.933 *

31 棟田 琳音 ④ 相好体操クラブ 5.400 7.533 12.933 *

32 加藤 凜華 ⑥ GII 東海大学 4.900 8.000 12.900 *

2nd Score 3rd Score得点 同点

タイブレーク

平均台

Rk 通過 名前 大会 所属 D E 減点

2024.09.30現在
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33 平野 美慶 ⑥ J Mizutori Sports Club 5.100 7.800 12.900 *

34 田代 葵 ① 日本体育大学 5.300 7.600 12.900 *

35 牛奥 小羽 ⑤ Ⅰ 日本体育大学 5.000 7.866 12.866 * 12.800 7.800 5.000 ⑥

36 小池 夏姫 ⑥ GI 日本女子体育大学 5.000 7.866 12.866 *

37 加藤 心々菜 ⑥ J Mizutori Sports Club 4.700 8.133 12.833 *

28 新田 いずみ ⑥ GI 日本体育大学 5.100 7.733 12.833 * 11.466 6.366 5.100 ①

39 若山 千夏 ⑥ GI 東京女子体育大学 4.800 8.000 12.800 *

40 本宮 佳奈 ⑥ GI 順天堂大学 4.900 7.900 12.800 * 11.166 6.766 4.400 ①

41 三宅 洋香 ⑥ J ZERO体操クラブ 4.900 7.900 12.800 *

※ ランキングは辞退者を削除

S： シード通過選手

Ｑ： ランキング通過選手

① 第７８回全日本個人総合　予選

② 第７８回全日本個人総合　決勝

③ 第６３回NHK杯　１日目

④ 第６３回NHK杯　２日目

⑤ I パリ五輪　予選

⑤ Ⅱ パリ五輪　個人総合

⑤ Ⅲ パリ五輪　種目別決勝

⑤ Ⅳ パリ五輪　団体決勝

⑥ Jr 各連盟競技会　全日本ジュニア１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ２部

⑥ S 各連盟競技会　全日本シニア（１部）



女子

得点 D E 大会 得点 D E 大会

S 岸 里奈 ⑤ Ⅲ 戸田市スポーツセンター

1 S 戸張 莉花 ⑥ J 米田功体操クラブ 5.200 8.366 13.566

2 S 青田 萌楓 ⑥ GI 日本体育大学 5.000 8.466 13.466 *

3 S 宮田 笙子 ① 順天堂大学 5.700 7.766 13.466 *

4 Q1 松野 さくら ⑥ GI 日本体育大学 5.100 8.300 13.400 *

5 Q2 大倉 由梨 ⑥ J バディ塚原体操クラブ 5.300 8.066 13.366 * 12.866 5.300 7.566 ④

6 Q3 髙原 菜心 ⑥ J スペース姫路体操クラブ 5.300 8.066 13.366 *

7 Q4 岡村 真 ④ 相好体操クラブ／四日市大学 5.200 8.133 13.333

8 Q5 竹澤 薫子 ⑥ S 山梨ジュニアアカデミー 5.300 8.000 13.300

9 Q6 國府方 杏月 ⑥ GI 日本体育大学 5.200 8.166 0.100 13.266

10 Q7 田口 詞音 ⑥ J 鯖江体操スクール 5.500 7.733 13.233 *

11 Q8 渡邉 怜美 ⑥ J 中京ジムナスティッククラブ 5.000 8.166 13.166 *

12 Q9 炭竈 みと ⑥ J レジックスポーツ 5.200 7.966 13.166 *

13 Q10 平野 美慶 ⑥ J Mizutori Sports Club 5.100 8.000 13.100

14 Q11 遠藤 結菜 ⑥ GI 日本体育大学 5.100 7.966 13.066 *

15 Q12 藤後 七海 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.300 7.766 13.066 *

16 Q13 小野 真奈 ⑥ GII 東海大学 5.000 8.033 13.033 *

17 Q14 伊勢谷 純鈴 ⑥ GI 日本女子体育大学 4.900 8.033 12.933 *

18 Q15 紺田 希香 ⑥ J 鶴見ジュニア体操クラブ 5.200 7.833 0.100 12.933 *

19 Q16 牛奥 小羽 ⑥ GI 日本体育大学 5.300 7.633 12.933 *

20 Q17 西山 実沙 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.500 7.533 0.100 12.933 *

21 Q18 中島 明莉 ⑥ J 玉川体操クラブ 5.100 7.800 12.900 *

22 新山 愛望 ⑥ GI 順天堂大学 5.300 7.566 12.866 *

23 芦川 うらら ① 日本体育大学 5.400 7.466 12.866 *

24 笠原 有彩 ⑥ GI 順天堂大学 4.800 8.033 12.833 *

25 森下 有澄 ⑥ J ZERO体操クラブ 5.000 7.833 12.833 * 12.700 4.900 7.800 ①

26 新田 いずみ ⑥ GI 日本体育大学 5.000 7.833 12.833 * 12.633 5.000 7.633 ①

27 棟田 琳音 ④ 相好体操クラブ 5.200 7.633 12.833 * 12.800 5.200 7.600 ⑥

28 南埜 佑芽 ① なんば体操クラブーngc／相愛学園 5.200 7.633 12.833 * 12.466 5.200 7.266 ③

29 本宮 佳奈 ⑥ GI 順天堂大学 5.000 7.800 12.800 *

30 渡部 葉月 ⑥ GI 筑波大学 5.100 7.700 12.800 *

31 馬場 紗里 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.400 7.400 12.800 *

ゆ　か
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32 齊藤 天絆 ⑥ J シコンスポーツクラブ 5.000 7.766 12.766 *

33 皿田 愛結 ⑥ J アインス体操クラブ 5.100 7.666 12.766 *

34 加藤 心々菜 ⑥ J Mizutori Sports Club 4.900 7.833 12.733 *

35 篠崎 舞空 ⑥ J 加納体操クラブ 5.000 7.733 12.733 *

36 松永 亜里紗 ⑥ S バディ塚原体操クラブ 5.100 7.633 12.733 *

37 権藤 ほの ① 米田功体操クラブ／星槎国際横浜 5.300 7.433 12.733 *

38 高橋 凛 ⑥ J レイズ体操クラブ 4.800 7.900 12.700

39 有村 凪紗 ⑥ J セインツ体操クラブ 4.600 8.166 0.100 12.666 *

40 山本 七海 ① 筑波大学 5.100 7.566 12.666 *

41 平野 杏莉 ⑥ J なんば体操クラブーngc 5.200 7.466 12.666 *

※ ランキングは辞退者を削除

S： シード通過選手

Ｑ： ランキング通過選手

① 第７８回全日本個人総合　予選

② 第７８回全日本個人総合　決勝

③ 第６３回NHK杯　１日目

④ 第６３回NHK杯　２日目

⑤ I パリ五輪　予選

⑤ Ⅱ パリ五輪　個人総合

⑤ Ⅲ パリ五輪　種目別決勝

⑤ Ⅳ パリ五輪　団体決勝

⑥ Jr 各連盟競技会　全日本ジュニア１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ１部

⑥ GII 各連盟競技会　全日本インカレ２部

⑥ S 各連盟競技会　全日本シニア（１部）


